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Montag Mittwoch 

AG-Programm 
Schuljahr 2023/2024 

Mittwoch 

Schulsanitätsdienst (SSD) 
 

Der Schulsanitätsdienst ist mittler-
weile die erste Adresse für Schüler/
innen der WBS, wenn es um kleine 
Verletzungen und Krankheiten geht. 
Wir kümmern uns um alle Sorgen 
und helfen in Notfällen. Im Rahmen 
der AG wirst du zum Ersthelfer aus-
gebildet und erhältst ein Zertifikat 
darüber. Vielleicht möchtest du ja 
auch später in diesem Berufsfeld ar-
beiten, dann sammle doch schon mal 
Erfahrungen. Wenn du unser Team 
verstärken möchtest, komm vorbei. 
Wir freuen uns. 
 
Herr Kinzius 
Saniraum und C 202, 
15.30 - 16.30 Uhr 

15 Schüler/innen, Klasse 8 - 13 
 

Website der WBS 
 

Nach einer Einführung in die Hand-
habung des Content-Management-
Systems Joomla soll die Struktur der 
neuen Website der WBS gepflegt, 
weiterentwickelt und um neue Inhal-
te ergänzt werden. 
 

Herr Zydek 
Raum B 109 
15.30 - 16.30 Uhr,  
10 Schüler/innen, Klasse 5-13 

Kanu-AG 
 

Kajak fahren, auf der Ruhr entspannt 
paddeln, im Wildwasser sicher  
bewegen, Freestyle im Kajak, Flüsse 
ganz neu kennen lernen, Spiele auf 
dem Wasser… 
In der Kanu-AG lernen wir spiele-
risch uns sicher mit einem Kajak auf  
einem Fluss zu bewegen, befahren 
im Team wildes Wasser und erleben 
die Natur von einer ganz anderen 
Seite. Da kein Schulbus zum Verein 
fährt, musst du selbstständig (Eltern, 
Fahrrad, Fahrgemeinschaft) dorthin 
kommen. 
Schwimmabzeichen Bronze ist Vo-
raussetzung für die Teilnahme! 
 
 

Herr Jäckel 
SPCA Duisburg, Ruhrdeich 351, 
47058 Duisburg 
17.30-19.30 Uhr 
15 Schüler/innen,  Klasse  6-7 

Nähen 
 

Ob Anfänger oder Fortgeschrittene, 
wenn ihr Lust habt zu nähen, seid 
ihr hier genau richtig. Zunächst lernt 
ihr die Grundlagen im Umgang mit 
der Nähmaschine und macht den 
„Nähmaschinen-Führerschein“. Da-
nach könnt ihr euch an andere Pro-
jekte wagen wie z.B. einen Kissen-
bezug, Taschen, Mäppchen, Stoff-
körbe usw. Materialkosten betragen 
5€ pro Halbjahr. 
 
 

Frau Dalhoff 
Raum D405 
15.30 - 16.30 Uhr 
12 Schüler/innen, Klasse  6-13 

Le Parkour 
 

Le Parkour ist eine Trendsportart. 
Wir überwinden Hindernisse durch 
laufen, klettern, springen und han-
geln.   
 
Herr Dickhoff  
Sportpark oder Sporthalle 
15.30 - 16.30 Uhr 
40 Schüler/innen, Klasse 5-10 

Jungs AG 
 

Einfach mal etwas nur unter Jungs 
machen? Ganz ohne Mädchen? 
Dann bist du hier genau richtig! Was 
genau passiert? Wissen wir nicht. 
Aber du kannst mitentscheiden wo 
der Weg hinführt. Wenn du dich als 
Junge identifizierst und Lust auf 
coole Erlebnisse hast, bist du hier 
genau richtig!  
 
Herr Eisenblätter  
ChaX D401 
15.30 - 16.30 Uhr 
20 Schüler, Klasse 5-6 

Schulgarten 
 

In der AG Schulgarten möchten wir 
mit euch den neuen Schulgarten der 
WBS gestalten. Wir wollen nicht nur 
pflanzen, säen und ernten sondern 
auch Insektenhotels bauen und ver-
schiedene Produkte wie Salben und 
Duftsäckchen aus Pflanzen herstel-
len. Wir freuen uns über Schülerin-
nen und Schüler aus allen Jahrgän-
gen, die tatkräftig mithelfen möchten 
und selbst noch Ideen für die AG 
haben.  
Willst du mitmachen? Dann melde 
dich an, wir freuen uns auf dich!  
 
Frau Härtelt & Frau Deli 
D304/ Schulgarten   
15.30 - 16.30 Uhr 
20 Schüler/innen, Klasse 5-13 

EmpowerHER 
 

Stärke dein Selbstbewusstsein durch 
Kreativität und Achtsamkeit!  
Entdecke deine innere Stärke und 
entfalte dein volles Potenzial in unse-
rer AG - EmpowerHER!   
Tauche ein in eine Reise der Selbst-
entdeckung und stärke dein Selbstbe-
wusstsein durch Kreativität und 
Achtsamkeit. Komm vorbei und lass 
uns gemeinsam an deinem strahlen-
den Ich arbeiten!  
 
Frau Güldali & Frau Terzi 
Raum C204 
15.30 - 16.30 Uhr 
20 Schülerinnen, Klasse 8-13 

Donnerstag 

Experimente 
 

Gehst du gerne den Dingen auf den 
Grund? Hast du Lust den Brenner-
führerschein zu machen, Feuerlö-
scher oder Raketen zu bauen, Lösun-
gen zu färben, mit Feuer zu experi-
mentieren, Gemüse zu ziehen...und 
vieles mehr?! 
Werde zum kleinen Wissenschaftler!  
 

Frau Lemmes 
Raum D107 
15.30 - 16.30 Uhr 
15 Schüler/innen, Klasse 5-6 



Rumänien / Computer 
 

Hast du Interesse an unserer jährli-
chen Rumänienfahrt? Arbeitest du 
gerne mit Computern? Willst du ei-
nen Beitrag zur Verbesserung der 
Lebensbedingungen in Rumänien 
leisten? Dann komm in die AG! 
Wir müssen z.B. die gespendeten 
Hilfsgüter überprüfen, instand set-
zen, sortieren und sicher stellen, dass 
alle Rechner, Drucker etc. richtig 
funktionieren. Wir freuen uns, wenn 
du dabei hilfst! 
Die AG findet im OA statt. 
 

Herr Bossak, Herr Wiedemann 
Raum  B103/ B108 
Der Termin für das erste Treffen 
ist am Mo. 28.08. im OA 
15 Schüler/innen Klasse 10, 
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Rettungsschwimmen und 
Schwimmabzeichen 
 

Wir trainieren für Schwimmabzei-
chen Bronze, Silber und Gold, oder 
für den DLRG Junior-Retter, DLRG 
Bronze und Silber. Schwimmanfän-
ger können nicht teilnehmen. Wir 
freuen uns auf dein Kommen. 
Da zum Schwimmbad kein Schulbus 
fährt, musst du selbstständig (z.B. 
Eltern, Fahrrad, ...) dorthin kommen. 
 

Herr Dickhoff 
Hallenbad Oberhausen 
Lothringer Str.75 Eingang  
Goebenstr./46045 Oberhausen 
16.00—17.15 Uhr 
40 Schüler/innen, Klasse 5-13 

Für die Jahrgänge 5-7 findet die 
AG ab dem 1.9.23 - 26.1.24 statt, 
für die Jahrgänge 8-13 ab dem 
2.2.24.  

Mofa 
 

Kosten: € 30,-  
Es können SchülerInnen teilnehmen, 
die dieses Schuljahr 15 Jahre alt wer-
den. Je die Hälfte der Zeit dient der 
theoretischen Vorbereitung und den 
Praxisübungen. Der Mofakurs endet 
nach regelmäßiger Teilnahme mit 
einer theoretischen (TÜV) und prakti-
schen Prüfung. 
 

Herr Prions 
Raum B 108 
15.30 - 16.30 Uhr 
12 Schüler/innen, Klasse 9-10 

Veranstaltungstechnik 
 

Wir beschäftigen uns mit der techni-
schen Planung und Durchführung 
von Schulveranstaltungen wie Fei-
ern, Theatervorführungen, Galas, 
welche u. a. in der  Aula stattfinden 
werden. 
Dazu gehören Ton- und Lichttech-
nik, aber auch Videotechnik sowie 
die Stromversorgung. 
 

Herr Strücken, Herr Neumann 
Regie F 204  
Der Termin für das erste Treffen 
ist am Do, 31.08.2023 im OA 
10 Schüler/innen, Klasse 8 - 13 

Donnerstag 

Schulhund 
 

Ihr interessiert euch für alles rund um 
das Thema Hund? Dann seid ihr hier 
genau richtig! Hier werdet ihr echte 
Hundeprofis, denn wir beschäftigen 
uns mit verschiedenen Hunderassen, 
der Körpersprache von Hunden so-
wie ihrem Körperbau. Außerdem 
stellen wir selbst Beschäftigungs-
möglichkeiten für Hunde her und 
lernen etwas über die artgerechte 
Haltung, Ernährung und Pflege eines 
Hundes.   
Bei regelmäßiger Teilnahme und er-
folgreichen Bestehens einer kleinen 
Hunde-Prüfung, erhältst du am Ende 
des Schuljahres den WBS-
Hundeführerschein.  
 
Frau Trassmer 
A203 
15.30 - 16.30 Uhr,  
10 Schüler/innen, Klasse 5 –6 
 

AGs nach  

Vereinbarung 

AG-Programm 
Schuljahr 2023/2024 

Donnerstag 

Mädchen AG 
 

Wir haben uns eine Mädchengruppe 
ausgedacht und schmeißen die Jungs 
raus! Quatschen, spielen, kreative 
Sachen machen und Vieles mehr ste-
hen bei uns auf dem Programm und 
das Beste ist, ihr gestaltet mit! Wir 
schauen gemeinsam, worauf ihr Lust 
habt. 
 
 

Frau Knöpfel 
Spielekeller 
15.30 - 16.30 Uhr 
15 Schülerinnen, Klasse 5-6 

Music & Forms 

 

Wir erschaffen mit euch Musik-  und 
Klanglandschaften, indem wir mit 
euch zusammen auf Geräusche-
„Jagd“ gehen, diese dann aufnehmen 
und zu eigenen Kompositionen ma-
chen.  
Wenn die Vertonung als Grundlage 
steht, werden dazu passende Form- 
und Farbmöglichkeiten unter Ver-
wendung von verschiedenen Techni-
ken, wie beispielsweise Papierarbei-
ten (Papercut, Tonpapier und Papier-
rollen) und anderen gestalterischen 
Möglichkeiten, entwickelt und mit 
euch zusammengebaut.  
Als Projektziel entstehen so eigene 
erdachte, gestaltete und vertonte 
Skulpturen.  
 
Ansprechpartnerin:  
Frau Schroeter-Spliethoff 
Leitung:  
Aaran Cole Blaq & Kolja Vorth-
mann  
DuG-Raum F302 
15.30 - 16.30 Uhr, Klasse 7-8  
 
Präsentation  
Fr. 8.12. Aufbau 
Sa. 9.12. Abschlusspräsentation im 
Backsteintheater 


